Ejemplos de tareas aceptables en prácticas tipo “doctor shadowing” (tomados de “Formularios de Aceptación de Estudiantes Practicantes” de sesiones académicas anteriores).  Esta lista no incluye la totalidad de las tareas admisibles en la Práctica COOP, sino que representa una muestra de dicho tipo de labores.
1. Asistir en procedimientos endoscópicos y quirúrgicos
2. Aprender sobre el manejo pre y post-operatorio de pacientes 

3. Asistir al médico en sala de operaciones

4. Aprender a tomar presión y signos vitales

5. Recibir orientación acerca de factores de riesgos cardiovasculares

6. Evaluar reacción a prueba de tuberculina

7. Relacionarse con terminología médica y farmacológica 

8. Discutir con el médico temas básicos de fisiología, anatomía, medicina preventiva, genética, sistema músculo-esqueletal, nervioso, etc., según el caso

9. Recibir orientación sobre electrolitos, hipertensión, transplante de riñón, enfermedades del hígado, fallo renal, etc., según sea el caso
10. Acompañar al médico a pasar visita a pacientes de diálisis peritoneal y hemodiálisis

11. Aprender a hacer electrocardiogramas
12. Orientar a los pacientes sobre su condición específica

13. Aprender sobre nutrición de pacientes pediátricos, según sus condiciones específicas

14. Aprender sobre la importancia de la vacunación y orientar a los pacientes al respecto

15. Analizar junto al médico los resultados de los estudios 

16. Aprender a realizar stress tests
17. Asistir con al médico empañar a partos y cesáreas

18. Acompañar al médico a realizar exámenes físicos a neonatos

19. Observar procedimientos radiológicos

20. Realizar trabajos investigativos

21. Aprender sobre métodos anticonceptivos

22. Familiarizarse con síntomas, signos y trastornos de diferentes enfermedades

23. Discutir con el médico el rango fisiológico del paciente
24. Evaluar problemas familiares relacionados o no con la condición del paciente

25. Discutir con el médico el plan de manejo individual del paciente

26. Evaluar recién nacidos en el nursery
27. Observar y asistir al médico en procedimientos sencillos

28. Acompañar al médico a atender consultas en el hospital

29. Observar pruebas de punción pulmonar

30. Analizar información sobre condiciones hereditarias

31. Aprender acerca del cuidado paliativo a pacientes terminales

32. Conocer y aplicar las normas de seguridad en el desempeño de sus funciones

33. Recopilar datos clínicos y demográficos

34. Identificar instrumentos médicos propios de la especialidad
35. Manejar y esterilizar instrumentos médicos

Ejemplos de tareas NO recomendables en prácticas tipo “doctor shadowing” (tomados de “Formularios de Aceptación de Estudiantes Practicantes” de sesiones académicas anteriores).  Estas tareas pueden ser parte del trabajo del estudiante practicante; pero no deben constituir la esencia de la experiencia por no estar directamente relacionadas a la biología.  Esta lista no incluye la totalidad de las tareas no recomendables en la Práctica COOP, sino que representa una muestra de dicho tipo de labores.
1. Acompañar a la secretaria
2. Realizar trabajo de oficina
3. Atender el cuadro telefónico y realizar funciones de recepción de los clientes

4. Facturar y cobrar

5. Aprender y aplicar la logística administrativa de la oficina

6. Archivar 

7. Dar citas
8. Tomar mensajes
9. Verificar la fecha de expiración de los medicamentos

10. Organizar y mantener limpios los cubículos

11. Aprender sobre el funcionamiento de planes médicos

12. Realizar diligencias fuera del consultorio médico
